
 

 

 

  

   

 

       

COMITATO REGIONALE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA 

 

 

To r ino ,  2 /11/2017                                 A  TUTTE LE SOCIETA’  FIKBMS 

                                                  

SEMINARIO PER TUTTI I TECNICI F.I.KBMS 

  PER L’ACQUISIZIONE DI CREDITI FORMATIVI 2017 

 

Domenica 19 Novembre 2017  
 

C/o  O.G.R. – Officine Grandi Riparazioni  di Torino, Corso Castelfidardo nr. 22, in occasione di 

EXPO Sport & Salute.  

    

Costo Seminario: 50,00 Euro 

ICRIZIONE: solo tramite Piattaforma Federale    

sarà riconosciuto 1 Credito Formativo per tutti i tecnici partecipanti per il mantenimento 

della qualifica tecnica. 
 

PROGRAMMA CORSO CREDITI FORMATIVI PROGRAMMA CORSO CREDITI FORMATIVI PROGRAMMA CORSO CREDITI FORMATIVI PROGRAMMA CORSO CREDITI FORMATIVI     

    
ORE ORE ORE ORE 00009.9.9.9.30303030    /10.30 /10.30 /10.30 /10.30     AAAAccrediticcrediticcrediticcrediti    PPPPartecipantiartecipantiartecipantiartecipanti    

ORE ORE ORE ORE 11110000.30.30.30.30/13.30/13.30/13.30/13.30            SSSSettore ettore ettore ettore GGGGiovanileiovanileiovanileiovanile    “Come Promuoverlo“Come Promuoverlo“Come Promuoverlo“Come Promuoverlo    e Organizzarlo”e Organizzarlo”e Organizzarlo”e Organizzarlo”    

ORE 14.30/17.30   La Periodizzazione e la sua Applicazione ai vari Livelli di AtletiORE 14.30/17.30   La Periodizzazione e la sua Applicazione ai vari Livelli di AtletiORE 14.30/17.30   La Periodizzazione e la sua Applicazione ai vari Livelli di AtletiORE 14.30/17.30   La Periodizzazione e la sua Applicazione ai vari Livelli di Atleti    

    

Docente del corso: Alessandro MILAN    

 

Breve Curriculum  

 

Attualmente Maestro di Kick Boxing 7° Grado, inizio attività 

nel 1975,  ex atleta della Nazionale Italiana,     diplomato ISEF, 

Tecnico di IV Livello Europeo CONI, componente della Scuola 

Nazionale di Formazione, Direttore Tecnico della Nazionale 

Italiana Cadetti di Light Contact, Responsabile Progetti 

Giovanili e Scolastici della  FIKBMS. 

 

                                                                                  

 
COMITATO REGIONALE PIEMONTE 

Indirizzo: c/o palestra Area Sport, Via Castelgomberto 116 - 10137  - TORINO - TO  – Italy – 
e F.I.KBMS – FEDERAZIONE ITALIANA  KICKBOXING MUY THAI SAVATE e SHOOT BOXE 
.mail: fikbpiemonte@yahoo.it- Codice Fiscale / Partita IVA n. 07974780152 


